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Dödsbo, bodelning och arv - Information och instruktion till 
ställföreträdare samt blankett 
 
Ansökan om överförmyndarens samtycke till egendomens fördelning 
i bodelning/arvskifte enligt föräldrabalken 15 kap 5 § 

 
En god man, förvaltare eller förmyndare (nedan kallad ställföreträdare) som deltar i 

arvskifte eller bodelning för den enskildes räkning ska inhämta 

överförmyndare/nämndens samtycke till fördelningen i skiftet och bodelningen. Detta 

framgår av lag, Föräldrabalken 15 kap 5 §.  

 

Ställföreträdarens uppdrag i boet 

Har en omyndig eller en person som har god man eller förvaltare (huvudman) del i ett 

dödsbo eller något annat oskiftat bo (t.ex. efter skilsmässa eller separation enligt 

sambolagen), ska ställföreträdaren vårda den enskildes rätt i boet. Detta innebär att ta 

tillvara den enskildes och se till att denne tilldelas rätt andel enligt lag eller testamente  

m.m. 

 

Åtgärder för förmyndare/god man/förvaltare 

En boutredning ska alltid avslutas genom bodelning och arvskifte eller genom avtal 

om sammanlevande i oskiftat bo.  

 

 Som ställföreträdare ska du se till att bouppteckning sker senast inom 3 

månader från dödsfallet och att den lämnas in till Skatteverket för registrering 

senast 4 månader efter dödsfallet.  

 

 När bouppteckningen är klar ska du lämna in en vidimerad kopia av 

bouppteckningen till överförmyndaren/nämnden.  

 

 Efter det att bouppteckningen är inregistrerad ska fördelningen av arvet ske. 

Lite olika beroende av hur arvssituationen ser ut ska bodelning alternativt 

bodelning- och arvskifte förrättas. Av denna handling ska det framgå hur 

kvarlåtenskapen/egendomen ska fördelas mellan dödsbodelägare och arvingar.  

 

 Du ska ansöka om överförmyndarens/nämndens samtycke till egendomens 

fördelning via separat ansökan ”Ansökan om överförmyndarens samtycke till 

egendomens fördelning”.  

 

 Finns det en fastighet i dödsboet som ska säljas, behöver du inhämta 

överförmyndarens samtycke. Ansökan om samtycke görs av ställföreträdaren. 

Se blankett ”Ansökan samtycke fastighetsförsäljning”.  

 

 En ställföreträdare får inte avstå från arv eller testamente för 

barnets/huvudmannens räkning. Detta innebär att ett testamente aldrig får 

godkännas av ställföreträdaren. Om testamente finns ska förmyndaren, gode 

mannen / förvaltaren i stället endast ta del av detta testamente för sin 

huvudmans räkning och vid behov göra förbehåll för dennes laglott.  

 

Fortsättning 
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God man vid motstridiga intressen 

Förmyndare/god man / förvaltare som är delägare i samma dödsbo som det omyndiga 

barnet/huvudmannen själv får inte företräda hen. En särskild god man måste då förordnas. 

Begäran om sådan god man ska göras hos överförmyndaren/nämnden. Beslut om att förordna 

god man i denna fråga, fattas av överförmyndarnämnden. 

 

Handlingar som ska lämnas till överförmyndaren 

För att ansökan om samtycke till fördelning av egendomen i arvskifte eller bodelning ska 

prövas ska följande handlingar skickas till överförmyndarkontoret:  

 

 Ansökan från förmyndare/god man/förvaltare om överförmyndarens samtycke 

 Vidimerad kopia av inregistrerad bouppteckning  med bilagor 

 Bodelning, bodelning-och arvskifte i original. Handlingen ska vara undertecknad 

av samtliga dödsbodelägare inklusive ställföreträdaren. Detta för att 

överförmyndaren/nämnden med säkerhet ska veta att övriga delägare godkänt 

fördelningen. Har godkännande av handlingen skett på separat underlag, ska dessa i 

original, tillsammans med arvskiftet sändas till överförmyndaren/nämnden. 

 Redovisningsräkning samt kontoutdrag, från dödsdagen till skiftesdagen där 

tillgångar, utgifter och eventuella inkomster framgår.  

 Eventuell värdering av fastighet, tomträtt, bostadsrätt samt värdefullare lösöre.  

 

 

Redovisning av egendomens fördelning/bodelning/arvskifte 

I samband med att överförmyndaren/nämnden lämnar samtycke till arvskiftet begärs att 

ställföreträdaren skickar in bevis om insättning av beloppet på huvudmannens konto. Om 

huvudmannen är minderårig och arvet överstiger ett prisbasbelopp (2021 motsvarar detta 

47 600 kr) ska utbetalaren, enligt föräldrabalken 16 kap 11 §, ansvara för att tillgångarna sätt 

in på ett överförmyndarspärrat bankkonto.  

 

 

Skifteshinder 

För minderåriga gäller: Om dödsboet inte avslutas inom sex månader efter bouppteckningen, 

och man inte har ingått avtal om sammanlevande i oskiftat bo, måste ställföreträdaren enligt 

föräldrabalken 15 kap 3 § lämna en skriftlig redogörelse till överförmyndaren/nämnden om 

anledningen till detta.  

Sådan redogörelse ska därefter och fram till att skiftet skett eller avtal om sammanlevnad i 

oskiftat bo ingåtts, lämnas vara sjätte månad. Ett avtal om sammanlevnad i oskiftat bo ska 

även godkännas av överförmyndaren/nämnden.  

 

 

Handläggare överförmyndarnämnd i samverkan 

 

Blankett på nästa sida 
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Ansökan om överförmyndarens samtycke till egendomens fördelning  i 
bodelning/arvskifte enligt föräldrabalken 15 kap 5 § 
 
 
Underårig/Huvudman ( den som förmynderskapet/godmanskapet/förvaltarskapet avser) 

Namn Personnummer 

Bostadsadress Postnummer och ort 

 
Förmyndare/god man /förvaltare 

Namn Personnummer Mobilnummer 

Bostadsadress Postnr och ort E-postadress 

 
Förmyndare/god man /förvaltare 

Namn Personnummer Mobilnummer 

Bostadsadress Postnr och ort E-postadress 

 
Dödsbo som huvudmannen/den underårige är delägare i 

Ange den avlidnes namn, personnummer och dödsdag 

 
Jag/vi ansöker härmed om överförmyndarens samtycke till egendomens fördelning i 
arvskiftet/bodelningen. Bifogar följande handlingar:  
 

□  Bouppteckning och eventuellt testamente 

□  Arvskifte/bodelningshandling i original 

□  Redovisning för tiden mellan bouppteckning och arvskifte 

□    Värderingsutlåtande för eventuell fastighet/bostadsrätt 
 
Underskrift 
 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….……….. 
Ort och datum       namnteckning och namnförtydligande god man/förvaltare/förmyndare 
 
 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….……….. 
Ort och datum       namnteckning och namnförtydligande god man/förvaltare/förmyndare 
 
Sänd handlingen till: Nybro Kommun, Överförmyndarnämnden, 382 80 Nybro 
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